


�હ�સા અને સતામણી એ અલગ – અલગ અƨવીકાય½
ƥયવહાર અને ̆થાઓઅથવા ડર છે, Ȑ એક અથવા
વȴુ વાર થઈ શક° છે. તેનો હ°ȱુ ક° પ�રણામ
અથવા Ȑના પ�રણામે શાર��રક, માનિસક, Ĥતીય
અથવા આિથ�ક ȵુકસાન હોઈ/ થઈ શક° છે.

�હ�સા અને સતામણી શાર��રક ȳુƥય½વહારથીપણ
વધાર° હોય છેવધાર° હોય છે. તે શાર��રક સતામણી, શા�ƞદક
અને ભાવનાƗમક ȳુƥય½વહાર, ડરાવɂું, ધમકાવɂું,
ધમક� અને પીછો કરવાȵુ ંĮપ લઈ શક°
છે.સંસાધનોથી વં�ચત કરɂું અથવા સેવાઓ Ʌુધી
પહҭચ અને ƨવતં́ તાની અƛય વંચના પણ
�હ�સાનાંƨવĮપો છે.

અપરાધી િનયોજકો, ƥયવƨથાપકો, Ʌુપરવાઈઝરો,
સમકë, સહકમ½ચાર�ઓસમકë, સહકમ½ચાર�ઓ હોઈ શક° છે, એ સાથે
ા˴હક, િનયોજકના સંબધંી, િમ́  અથવા સેવા 

ર્દાતા Ȑવા ́ીĤ પëકારો પણ હોઈ શક° છે. 

�હ�સા ȶુĮષો અને મ�હલાઓ બનંેને ̆ભાિવત કર°
છે, જોક° મ�હલાઓ  ̆માણમાં વધાર° ̆ભાિવત
થાય છે. 

Ԍયાર° કોઈ ƥય�ƈત પર તેના Ĥિત અથવા �લ�ગના
કારણે �હ�સા કરવામાં આવે છેકારણે �હ�સા કરવામાં આવે છે, Ɨયાર° તેને Ĥિત
આધા�રત �હ�સા કહ°વામાં આવે છે. 

દર ́ણ  મ�હલાઓ અથવા છોકર�ઓ પૈક� એક
પોતાની આિથ�ક �ƨથિત ગમે તે હોવા છતાં પણ
પોતાના ĥવનકાળમાં �હ�સાનો અȵુભવ કર° છે. 


