


હસા અને સતામણી એ અલગ – અલગ અ વીકાય
યવહાર અને થાઓઅથવા ડર છે,  એક અથવા
વ  ુવાર થઈ શક છે. તેનો હ  ુક પરણામ
અથવા ના પરણામે શારરક, માનિસક, તીય
અથવા આિથક કુસાન હોઈ/ થઈ શક છે.

હસા અને સતામણી શારરક ુયવહારથીપણ
વધાર હોય છેવધાર હોય છે. તે શારરક સતામણી, શાદક
અને ભાવનામક ુયવહાર, ડરાવ ું, ધમકાવ ું,
ધમક અને પીછો કરવાું પ લઈ શક
છે.સંસાધનોથી વંચત કર ું અથવા સેવાઓ ધુી
પહચ અને વતં તાની અ ય વંચના પણ
હસાનાંવપો છે.

અપરાધી િનયોજકો, યવથાપકો, પુરવાઈઝરો,
સમક , સહકમચારઓસમક , સહકમચારઓ હોઈ શક છે, એ સાથે
ાહક, િનયોજકના સંબધંી, િમ  અથવા સેવા 

ર્દાતા વા ી પ કારો પણ હોઈ શક છે. 

હસા ષુો અને મહલાઓ બનંેને ભાિવત કર
છે, જોક મહલાઓ માણમાં વધાર ભાિવત
થાય છે. 

યાર કોઈ ય ત પર તેના િત અથવા લગના
કારણે હસા કરવામાં આવે છેકારણે હસા કરવામાં આવે છે, યાર તેને િત
આધારત હસા કહવામાં આવે છે. 

દર ણ  મહલાઓ અથવા છોકરઓ પૈક એક
પોતાની આિથક થિત ગમે તે હોવા છતાં પણ
પોતાના વનકાળમાં હસાનો અ ભુવ કર છે. 


